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ONSOZ

Bu kitabin ortaya cikis seriiveni, sosyoloji ve psikoloji konularina
ilgi duyan uzmanlarin bir araya gelmesiyle basladi. Sosyal psikolo-
jiyi 6grenmek ve toplumsal ya da bireysel tartismalar1 daha giiglii
bir perspektifle analiz etmek isteyen herkesin anlayabilecegi bir eser
hayal ettik. Ayni zamanda lisans ve lisansiistii 6grencilerine bilim-
sel bir temel olusturabilecek bir kitap olmaliydi. Daha sonra; ileti-
sim, sosyal etki, tutumlar, grup davranigi ve siyaset psikolojisi gibi
ozelikle sosyal psikolojinin kapsamina giren alanlarda galismalar:
yogunlagsmis akademisyenlerin katki sunmay1 kabul etmeleriyle
elinizdeki kitap olustu. Elbette ki zor, uzun ve zahmetli bir siirec-
ti. Ancak uzun soluklu bir ¢alismanin sonucunda bdyle bir eserin
ortaya ¢ikmis olmas1 hem editorlere hem de boliimleriyle multi-di-
sipliner bir bakis agisinin olusumuna katki sunan akademisyenlere
karsilastiklar1 yorgunluklar1 unutturdu.

Aslinda elinizdeki anlamli ¢alisma, bilim insanlarinin 6zellikle ken-
di alanlarma dair sorduklari sorularin bir cevabi olarak da ele alina-
bilir. Yillardir tartisilan konulara deginilecek, onlara bireysel bir ba-
kis acist ile katki sunulacak ve sorularin cevaplar: anlasilir bir dille
ifade edilecekti. Psikologlar ve sosyologlar olarak iilkemizin temel
toplumsal sorunlarini ne kadar biliyoruz? Bu sorunlarin ¢oziimii
icin “bilmek isteyen”lere neler anlatabiliriz? Diger bir aktarimla,
mesela siklikla tartisilan ayrimailik, azinlik haklari, nefret soylemi,
irkeilik, toplumsal eylem, toplumsal cinsiyet, politik ideolojiler gibi
konularda ilgililere neler sdyleyebiliriz? Reklam, ikna, propaganda
ve lider yonlendirmeleri bireyi ve toplumu hangi yonden nasil etki-
ler? Toplumun igindeki farkli gruplar birbirlerini anlamakta neden
zorlaniyorlar ve sosyal psikoloji bu ¢atisma igin neler 6nerebilir?

Sosyal psikoloji; daha ¢ok psikolojinin alt alan1 olarak, kisinin i¢inde
bulundugu toplumla olan iligkisini, diger birey ve gruplarla olan
etkilesimini ve onu 6nemli Ol¢iide etkileyen tecriibeleri farkli agi-
lardan degerlendirerek ona yeni bir ufuk agmaya calisir. Bagka bir
ifadeyle sosyal psikoloji; bireyin, diger bireylerle olan iliskisi bag-
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laminda onlar1 etkileme ve bu cift yonliiliikte onlardan etkilenme
bigimlerini inceleyen bilim dali olarak tanimlanmaktadir. Bu alan,
diger alanlarla paralel bir bicimde gelisme gostermekte ve mesela
televizyonculuk, haber tiretimi, politika ve uluslararas: iliskilerin
konularma da 1s1k olmaktadir. Algi, tutum ve bireysel motivasyon-
larin saptanmasina, istenen tutum ve davranis degisikliginin olus-
masinda gerekli olacak yontemlerin belirlenmesine ve bu siiregte
hangi degiskenlerin etkili olup olmadigmin bulunmasina hem ku-
ramsal hem de arastirma yontemleri ile katki sunmaktadir. Bunu
yaparken de diger pek cok sosyal bilim gibi; sosyoloji, iletisim,
hukuk, ekonomi, antropoloji ve bazen de biyoloji ¢alismalarindan
faydalanarak kisinin ¢ok yonlii bir bakis agisina sahip olmasina 6n-
ciiliik etmektedir. Aslinda mevzu edilen bu ¢ok yonliiliigiin ken-
disi sosyal psikolojinin ayni1 zamanda 6nemini de vurgulamakta-
dir. Ciinkii toplumsal ve bireysel problemlerin ¢6ziimii sadece bir
disiplinin ¢alismalar1 ile ¢oziilmesi imkansizdir. Bilim insanlari;
kacmilmaz olarak, s6z gelimi, bireyler arasi iliskilerdeki aksamala-
r1 ¢ozmek igin iletisimden, iklim ve toplumsal etkilesim hakkinda
degerlendirme yapmak i¢in cografyadan ve toplumsal ¢atismalarin
kokenini bulabilmek icin tarihten faydalanacaktir. Sosyal psikoloji;
bu baglamda iletisim, siyaset, sosyoloji ve davranis bilimlerinin ko-
nular ile yakin iligki igerisinde olmakla birlikte; cografya, tarih ve
biyoloji gibi bilimlerle de ortak konular paylasmaktadir.

S6z konusu edilen ¢ok yonliiliik 1s181nda bu ¢alisma on dort (14)
boliimden olusmaktadir. Birinci boliimde, Murat YILDIRIM “sos-
yal psikolojinin tarihsel gelisimi ve temel kavramlar”ina deginerek
sosyal psikolojinin bir bilim olarak ele alinmasinin ve temel kav-
ramlarinin anlagilmasina katki sundu. Tarihsel olarak 1900’lerin ba-
sina kadar giden deneysel calismalara ve II. Diinya Savasi sonrasi
travmalarin anlasilmasinda sosyal psikolojinin 6nemine deginerek
birinci boliimii bu alanin temel kavramlar: olan tutum, on yargy, ita-
at ve saldirganlik gibi tanimlamalarla devam ettirdi. Tkinci boliim-
de Giiler Giines ASLAN “Sosyal Psikolojide Kullanilan Yontemler”
basligiyla bu alanda kullanilan arastirma yontem ve ilgili kavram-
lara deginerek bilimsel bir calisma icin gerekli olan temel metotlar1
akici bir dille anlatti. Omer AKGUL ise ticiincii boliimde “kimlik ve
benlik” konusunu inceleyerek bebeklikten yashlia kisiligin gelisi-
mini aktard: ve son zamanlarda siklikla tartisilan “z kusagi”’na ve
gengligin gelecek algisina 6zel bir yer ayirdi.
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Zeki GOZAYDIN, sosyal psikolojinin en sik tartisilan konularidan
biri olan “tutum ve davraniglar”1 ele alarak ilgili kavramlari, arala-
rindaki iligkiyi ve tutumun bilesenlerini detayli bir bigcimde agiklada.
Nazlim Tiizel URALTAS ve Erdem VAROL'un birlikte kaleme aldi-
g1 “Iletisim ve Propaganda: Tutum Degisikligi ve Tkna” boliimiinde
ise hem iletisimcilerin hem de psikologlarin goziiyle propaganda
ve cesitleri anlatilarak genis bir iletisim perspektifiyle ikna, tutum
degisikligi ve halkla iligkiler kavramlar1 sosyo-psikolojik agidan de-
gerlendirildi. Altinc1 boliimde ise ayn1 zamanda okudugunuz kita-
bin editorlerinden biri olan Meryem SERDAR; “sosyal etki” konusu-
nu uyma ve itaat kavramlar1 merkezinde klasik deneyler tizerinden
ele alarak degisen sosyal etki bigimlerini ise kitle iletisimi ve sosyal
medya baglaminda tartistiktan sonra azinlik etkisine de yer verdi.
Yedinci boliimde “gruplar ve grup dinamigi”ni ¢alisan Abdurrahim
GULER; sosyal iliskilerde ortaya cikan davranis bicimlerini sosyal
kaytarma, sosyal kimlik, norm ve rol kavramlar: etrafinda tartisti.
Kitabin diger editorii olan Ekmel GECER, sekizinci boliimde “ileti-
sim psikolojisi baglaminda liderlik” kavramini ele ald1 ve liderlige
gli¢ ve politika cergevesinde degindikten sonra yeni liderlik anlay1s-
larin dijital teknolojiler ve sosyal medya baglaminda degerlendirdi.
Neslihan Arict OZCAN ve Hatice Kiibra ISILDAR'in beraber yaz-
diklar1 “6n yarg: ve kalip yarg1” boliimiinde iki kavram arasindaki
benzerlik ve farkliliklar tartisildi; ayrica bu tutumlarin olusmasina
neden olan sosyal ve kiiltiirel gevreden bahsedilerek irkcilik, ayrim-
cilik ve esitsizlik gibi toplumsal konular etraflica agikland.

Nesrin Akinct COTOK un yazdig1 “saldirganlik” boliimiinde siddet
kavramu ve tiirleri sosyolojik bir perspektiften degerlendirildi; bu-
nun yaninda siddetin ortaya ¢ikmasina neden olan engellenme, 6¢
alma, rahatsiz edilme ve rekabet gibi kavramlar irdelendi. Mahmut
KARAMAN ile Betiil Sena MERAL'in birlikte kaleme aldiklar1 on
birinci boliimde bir diger sosyal davranis bicimi olan iyilik davra-
nis1/6zgeci davranisin kokenleri irdelendi. Diger yandan klasik psi-
koloji ekollerinde ve sosyal psikoloji ekollerinde iyilik davranigin
aciklama bigimleri ele alinarak giincel yaklasimlarda iyilik davra-
nisii aciklayan paradgimalar degerlendirildi ve son olarak iyilik
davranisinin toplumsal tezahiirii olan gonilliiliik ¢caligmalar: ele
alind1. Enise AKGUL on ikinci boliimde “yakinlasma, cekicilik ve
ask” meselelerine egildi. S6z konusu kavramlar1 psikanalatik, psi-
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kodrama, baglanma, evrim, sosyal rol ve fiziksel ¢cekim kuramlarina
gore agikladi. “Inanglar” konusunu bireysel ve toplumsal bir bakis
agisiyla analiz eden Ahmet OZALP; sosyal etki, aile, konformite ve
atif iligkileri baglaminda kisinin “inang” ile olan seriivenini detayl
bir sekilde acgikladi. On dordiincii ve son boliimde Ali Murat KIRIK
ve Serra ORKAN daha giincel bir konuyu merkeze ald1 ve korona
viriisii ele alan bir caligma yaptilar. “Olagandisi Durumlarda Ileti-
sim, Infodemi ve Toplum Psikolojisi: Korona Viriis Pandemisi Or-
negi” bashigiyla, bir kaos doneminde olusan bilgi karmasasin ve
bu karmasadan ¢ikis yollarin1 anlatarak felsefi ve sosyolojik bir alt
yapiyla geleneksel ve yeni medya teknolojileri iizerinden aktarilan
bilginin gergekligini sorguladilar.

Tiirkiye'nin farkl tiniversitelerinden farkli akademisyen ve uzman-
larin katkisi ile olusan “Sosyal Psikoloji” kitabinin bilim diinyasina
bir nebze de olsa katkis1 olmasini temenni ederiz. Miimkiin oldu-
gunca cok yonlii bir bakis acisiyla sunmaya calistigimiz kavramla-
rin, yukarida sordugumuz sorularin cevaplanmasana ve okuyucu-
larin bu cevaplarla bireysel ve toplumsal sorunlar1 daha iyi deger-
lendirmesine yardimci olmasi arzusundayiz. Bu vesile ile elinizdeki
kitabin yayimlanmasina detayli ve 6gretici ¢alismalariyla onctiliik
eden boliim yazarlarimiza, yayin evimize ve bizi motive eden bilim-
sel iiretim agkina bir kez daha tesekkiir ederiz.

Dog. Dr. Ekmel Gecger
Dr. Ogr. Uyesi Meryem Serdar
Istanbul, 2020
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