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ONSOZ

Sosyal hizmet alany, tilkemizde ve diinyada her gecen giin biiyiiyen
bir alandir. Bir sosyal bilim olarak geng ve dinamik bir bakis agisina
sahiptir. Ayn1 zamanda genis uygulama ve ¢alisma alan ile gergek
diinyada karsilig1 olan bir disiplindir ve bu durum alanda yapilan
akademik calismalar1 sahada test etme ve uygulama imkani sun-
maktadir.

Sosyal bilimlerin son elli yil iginde yasadiklar1 paradigma degisimi
geng bir bilim ve meslek olan sosyal hizmeti de etkilemistir. Bu de-
gisim; kiiltiire duyarlilik, bireysel farkliliklara duyarlilik ve bireyin
biricikligini kapsamaktadir. Bu baglamda sosyal hizmet uygulama-
lar1 da miiracaatgilarin dini/manevi yonlerini de sosyal hizmet ¢alis-
malarina dahil etmeye baslamistir.

Diinya niifusunun yaslanmasi, biiyiik go¢ dalgalari, dezavantaj-
I1 gruplarin belirginlesmesi ve artmasi sosyal hizmetlerin ¢alisma
alanini genisletmistir. Bu durum yukarida belirttigimiz paradigma
degisimi ile birlikte ele alindiginda kiiltiire, bireysel farkliliklara ve
maneviyata duyarli sosyal hizmet uygulamalar: daha da 6nem ka-
zanmaktadir. Bu kitabin odak noktasini da maneviyata duyarli sos-
yal hizmetin kavramsal arka plani, kuramsal altyapis: ve uygulama
alanindaki temel problemler olusturmaktadir.

Bu anlamda bu kitabin okuyucu kitlesi genistir. Kitap basta sosyal
calismacilar, sosyal hizmet egitimcileri ve 6grencileri olmak tizere;
din psikologlari, manevi danismanlar ve maneviyat alaninda ¢ali-
san cesitli disiplinlerden akademisyenlerin yararlanabilecegi bir
icerik sunmaktadir. Ayrica kitap, maneviyat ve sosyal hizmet iliski-
sini ortaya koyarak, maneviyata duyarli sosyal hizmetin kuramsal,
kavramsal altyapisini incelemekte; uygulama alanlarinda nasil var
olabilecegine yardimci olacak bir igerik sunmaktadir. Bu durum, ki-
tabin sosyal hizmetler alani i¢in bir el kitab1 olma potansiyeli tasidi-
gin1 gostermektedir.
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Bu kitabin en giiglii yanlarindan biri, maneviyat ve sosyal hizmet
konusuna ilgi duyan ve bu alanda taninmis 6nemli akademisyenleri
bir araya getirmesidir. Her biri alaninda uzman 6gretim elemaninin
katki sundugu bu kitabin, yazarlarin bagh oldugu kurumlarin farkl
tiniversitelerde olmas1 goz oniinde bulunduruldugunda, genis bir
okuyucu kitlesine hitap etmesi ve sosyal hizmet alaninda ulusal bir
etki yaratmasi beklenmektedir. Asagida, s6z konusu akademisyen-
lerin katkilariyla yayimlanmasi miimkiin olan bu kitabin boliimleri-
ne dair bir icerik sunulmaktadir.

[k ana boliim olan Kavramsal Cerceve adli boliimde maneviyata
duyarli sosyal hizmete iliskin kavramsal tartisma ve temel cerceve
detayli bir sekilde irdelenerek tesis edilmektedir. Giris niteliginde
olan Sosyal Hizmet Disiplini ve Maneviyat adli alt boliimde Dr.
Ogr. Uyesi Hidir Apak, maneviyat ve maneviyata duyarh sosyal
hizmet kavramlarina ve tarihsel seriivene deginip, sosyal hizmet
uygulamasinda maneviyatin kullanilmas: adina pek cok uygulama
ornegi sunmaktadir. Din, Maneviyat ve Ruh Saglig1 adl1 bir sonraki
boliimde ise Dr. Ogr. Uyesi Muhammet Cevat Acar normallik, sag-
lik, ruh sagligi, din ve maneviyat kavramlarmin anlam cergevesini
sunarak ruh sagligi ve din/maneviyat olgularinin birbirleriyle olan
kavramsal ve ampirik iligkisini tartismaktadir. Uciincii olarak Pmar
Cakil Giiney, Sosyal Hizmet Egitiminde Maneviyat adl1 ¢alisma-
sinda maneviyatin sosyal hizmet egitiminde var olmasi gerektigini
aciklamakta, miifredatlarinda maneviyatla ilgili ders olan 6rnek-
likleri ve nasil olmasi1 gerektigini sosyal hizmet egitimi ekseninde
tartismaktadir.

Kitabin Kuramsal Cerceve adli ikinci ana boliimii, maneviyata du-
yarli sosyal hizmet icerisinde kullanilabilecek teori, kuram ve yak-
lasimlarm ayni baglamda irdelendigi bir igcerik sunmaktadir. Bu ana
boliimiin ilk alt boliimiinde ise Dr. Ogr. Uyesi Zeki Karatas Sosyal
Hizmet Kuramlari ve Maneviyat basligini verdigi calismasinda sos-
yal calismacilarin siklikla yararlandig1 psikoterapi, ekolojik sistem
ve giiclendirme kuramlariin maneviyata nasil yer verdigi ya da ve-
rebilecegi {izerine bir degerlendirme yapilmasi hususunda detayl
bir icerik sunmaktadir. Tkinci alt boliimde Logoterapi ve Maneviya-
ta Duyarl Sosyal Hizmet adli calismasiyla Ars. Gor. Metin Erdem,
logoterapinin maneviyata duyarl sosyal hizmet ile ele aliabilece-
gini ve bu alanda kullanish oldugunu vurgulamakta, logoterapinin
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maneviyata duyarli sosyal hizmet uygulamasinda nasil yer bulaca-
ginin detaylarina yer vermektedir. Bu boliimiin son alt béliimiinde
Dr. Ogr. Uyesi Hidir Apak, Benétesi Yaklasimin Sosyal Hizmet Uy-
gulamasinda Kullanilmas1 adli ¢alismasinda bendtesi yaklasimin
tanimi, kapsami ve yaklasimin ilgilendigi konular1 vurgulamakta,
sosyal hizmet uygulamasinda benétesi miidahale siirecinde ne gibi
calismalar yapilabilecegini anlatmaktadir.

Bu kitabin son ana boliimii olan Uygulama Alanlar1 adli boliim,
ozellikle maneviyata duyarli sosyal hizmetin hangi alanlarda uygu-
lanabilecegini gostermektedir. Ilk alt boliimde Ars. Gor. Dr. Oktay
Tathicioglu Tinsellige Duyarli Tibbi Sosyal Hizmet Uygulamalari
adli calismasinda sosyal hizmet mesleginin en yogun uygulama
alanlarindan biri olan tibbi sosyal hizmet alaninda hastane ortam-
larinda tinsellige duyarl sosyal hizmet uygulamalarinin nasil ger-
ceklesecegini, bu uygulamalarin tibbi olumlu sonuglarinin neler ol-
dugunu ve bu uygulamalara yonelik yapilan elestirileri ayrintili bir
sekilde tartismaktadir. Bir sonraki boliimde Dr. Ogr. Uyesi Yunus
Bucuka Engelliler, Anlam Arayis1 ve Maneviyata Duyarli Sosyal
Hizmet adli ¢calismasinda engellilerin anlam arayisinda ve yasam-
larmi idame ettirmelerinde maneviyat ve manevi destegin 6nemini
alanyazinda bulunan arastirmalar {izerinden degerlendirmekte; bu
dogrultuda engellilerde maneviyatin ve manevi destegin kullanimi-
na iligskin bir degerlendirme yapmaktadir.

Yashilik ve Maneviyata Duyarli Sosyal Hizmet adl1 bir sonraki bo-
liimde ise Dr. C)gr. Uyesi Deniz Isiker Bedir yashlik ¢aligsmalarmin
daha ¢ok psikolojik, sosyal ve ekonomik alanda yapildigini, yaslili-
gin din ve maneviyat boyutunun ihmal edildigini belirtmekte; ma-
neviyatin sosyal hizmet ve saglikta kullanilmasinin sosyal hizmet
uygulamalarinin etkinligini arttirmada bir imkan oldugunu anlat-
maktadir. Dr. Aynur Yumurtaci, Afet Durumunda Yaslilara Yonelik
Maneviyat Odakl1 Sosyal Hizmet adl1 boliimiinde daha ¢ok afet sii-
recinde yashlara yonelik maneviyat odakli sosyal hizmetin kurum-
sal nitelige kavusmasinin bir gereklilik oldugunu vurgulamakta;
afetlerde yaslilara yonelik manevi sosyal hizmetin kapsaminin, bu
hizmetlerin nasil ve kimler tarafindan gerceklestirileceginin, biitge-
leme siireglerinin nasil olacaginin kurumsal boyutta ortaya konmasi
dinamikleri ¢cercevesinde ele almaktadir.
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Tiirkiye'de Madde Bagimliligina Yonelik Sosyal Hizmette Manevi
Danismanlik Uygulamalart adli bir sonraki boliimde ise Dr. Ogr.
Uyesi Melih Coban bagimhilik olgusuyla miicadele hususunda etkin
bir sosyal hizmet mekanizmasinin gelistirilmesi, bu sorunun mev-
cut oldugu her toplumda zaruri bir gereksinim oldugunu dile geti-
rerek Tiirkiye'de madde bagimlilig1 ile miicadele siirecinde, soruna
yonelik toplumsal ve kurumsal farkindaliklarin artmasi, kurumlar
arasi koordinasyon ve is birliginin saglanmasi gibi gelismelerin yani
sira manevi danigsmanlik ve rehberlik uygulamalarinin da bu miica-
delenin bir parcasi olmaya baslamas: gerektigini degerlendirmistir.
Son olarak Dr. Hafsa Kesgin Sosyal Hizmet Kurumlarinda Manevi
Destek Hizmetleri adli ¢calismasinda manevi destek hizmetlerinin
hangi kurumlar tarafindan stirdiiriildiigiinti, manevi destek hiz-
metlerini yerine getiren kurumlarin hangi mevzuat ve protokoller-
le calistiklarii vurgulamakta, manevi destek hizmetleri sunarken
karsilagilan sorunlari ve ¢oziim Onerilerini agiklamaktadir.

Hidir Apak & Muhammet Cevat Acar





